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“Medicina Convenzionale e Non:
dalla contrapposizione alla sinergia della

Medicina Integrata”

Responsabili Scientifici: Dott. Vincenzo Mazzuca Mari -

Prof.ssa Sonia Trombino

Herboplanet organizza in collaborazione con Universita della Calabria UniCal:
Dipartimento di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione
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PRESENTAZIONE

| tempi sono maturi per superare la visione dualistica che ha a lungo contrapposto approcci terapeutici diversi. Oggi
emerge la necessita di un dialogo costruttivo tra medicina basata sull’evidenza (EBM) e discipline complementari
(Mnc). La Medicina Integrata si propone come modello capace di coniugare rigore scientifico, personalizzazione
delle cure e attenzione alla complessita dell’essere umano. In questo contesto il Paziente torna al centro, considerato
nella sua dimensione biologica, psichica e relazionale. Il Convegno intende offrire uno spazio di confronto tra
professionisti, favorendo l'incontro tra competenze diverse e promuovendo una visione pit ampia e inclusiva della
salute. L'obiettivo & costruire percorsi terapeutici scientifici condivisi, efficaci e sostenibili, orientati non solo alla
cura della malattia, ma al mantenimento del benessere globale.

PROGRAMMACONVEGNO
ORE 8:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
ORE 9:00 - SALUTI ISTITUZIONALI

e Prof. Gianluigi Greco - Magnifico Rettore
Universita della Calabria.

* Prof. Vincenzo Pezzi - Direttore del Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della
Nutrizione.

e Prof.ssa Elena Cantone - Direttrice Scuola
Specializzazione in Otorinolaringoiatria-UniCal.

e Dott.ssa Agata Mollica - Presidente Ordine dei
Medici Cosenza.

¢ Dott. Enrico Ciliberto - Presidente Ordine dei
Medici Crotone.

e Dott. Vincenzo Ciconte - Presidente Ordine dei
Medici Catanzaro.

e Dott. Pasquale Veneziano - Presidente Ordine dei
Medici Reggio di Calabria.

e Dott. Vincenzo Natale Gerardo - Presidente
Ordine dei Medici Vibo Valentia.

e Dott. Domenico Laurendi - Presidente OBC.

e Dott. Alessandro Salomoni - A.D. Herboplanet.

Moderano:

Prof.ssa Roberta Cassano - Docente UniCal.
Dott.ssa Assunta Gallo - Direttrice Scientifica Terme
Sibarite.

9:15 - 10:15 “OLTRE IL SINTOMO:
L'INFIAMMAZIONE COME LINGUAGGIO
DELLA MALATTIA”

Dott. Stefano Manera

Medico Chirurgo - spec. in Anestesia e Rianimazione.
Esperto di Medicina e Nutrizione Funzionale ed
Omeopatia.

10:15 - 11:15 “DALL'ENDOTOSSIEMIA
METABOLICA AL DECLINO COGNITIVO”
Dott. Giacomo Pagliaro

Biologo Nutrizionista - spec. in Scienze della
Alimentazione, perf. in Ematologia, Docente di
Nutrizione Applicata presso l'Universita di Camerino.
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11:15 - 12:15 “VISIONE INTEGRATA IN
FITOTERAPIA PSICOSOMATICA"

Dott. Fabio Rodaro

Medico Chirurgo - Psicoterapeuta. Esperto in Fitoterapia
e Psicosomatica, Istruttore Mindfulness, Docente
Fitoterapia Psicosomatica, Conduttore di percorsi di
Consapevolezza e Crescita personale.

12:15 - 12:30 “IL FUTURO DELLA NATURA
PASSA PER IL NANO: IL RILASCIO MIRATO DI
COMPLESSI INTEGRATI"

Prof.ssa Sonia Trombino

Docente UniCal di Tecnologia, socioeconomia e
normativa dei medicinali e dei prodotti per il benessere e
per la salute.

12:45 - 13:00 TAVOLA ROTONDA CON
PARTECIPANTI E RELATORI DEL MATTINO

13:00 - 14:30 PAUSA PRANZO LIBERO

14:30 - 15:30 “PECULIARITA .
FISIOPATOLOGICHE ED OPPORTUNITA IN
ONCOLOGIA INTEGRATA”

Dott. Luca Imperatori

Medico Chirurgo - spec. in Oncologia Medica. Resp.
Unita Operativa Semplice di “Gestione Integrata dei
Tumori della Testa e del Collo”. Docente del Master
Universitario di Il livello in Oncologia Integrata Universita
degli Studi Guglielmo Marconi di Roma.

15:30 - 16:30 “OLTRE IL FARMACO:

IL POTENZIALE TERAPEUTICO DEGLI
INTEGRATORI NELLE PATOLOGIE
GASTROENTERICHE"

Dott. Vincenzo Mazzuca Mari

Medico Chirurgo - perf. in Patologie Gastroenteriche e
Metodiche Endoscopiche. Responsabile del Servizio di
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva-Marrelli Hospital
(Kr). Docente a ctr Universita degli Studi Niccold Cusano di
Roma. Perf. in Omeopatia clinica e Omotossicologia Master
Universitario Il Livello in Ossigeno-Ozono Terapia.

16:30 - 17:00 TAVOLA ROTONDA CON
PARTECIPANTI E RELATORI
DEL POMERIGGIO
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